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LINEAMIENTOS CARRERA DE LA FAMILIA SILANES 2026

La Carrera de la Familia Silanes 2026 tiene como objetivo promover el bienestar, fortalecer la
convivenciay fomentar un estilo de vida saludable entre los Silaners y sus familias, a través de
una experiencia deportiva, recreativa y familiar.

Al realizar tuinscripcidn, aceptas las siguientes bases de participacién:
1. Participantes

e LaCarrerade laFamilia Silanes 2026 esta dirigida exclusivamente a los Silaners y sus
familiares directos (esposa, esposo, hijas e hijos).

o Cada Silaner podré inscribir hasta dos familiares directos.

e Cada participante (Silaner o familiar) debera realizar un registro individual.

e Losfamiliares deberan registrar los dato

e sdelSilaneral que pertenecen.

2. Inscripciones

e Elcupodelevento eslimitado.

e Lasinscripciones se realizaran por fases, de acuerdo con el grupo Silaner asignado.

e Losregistrosrealizados fuera de la fecha correspondiente podran ser cancelados por
el comité organizador.

e Lainscripcion estara sujeta alavalidacion de lainformacién proporcionada.

e EI comité organizador podra cancelar registros que contengan informacion falsa,
incompleta o que no cumplan con los requisitos establecidos en estos lineamientos.

3. Categorias
Adultos

e Femenil3kmyb5km
e Varonil3kmyb5km

Infantiles

e Ninasyninos de 4 a 8 anos: 500 metros.
e Ninasy ninos de 9 a 14 anos: 1kilometro.

La categoria sera validada con base en la fecha de nacimiento registrada durante la
inscripcion. Los menores de 4 afos no podran participar.

Hacemos de la vida una historia saludable.
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4. Kit de corredor
Cada participante inscrito recibira un kit de corredor.
La entrega se realizara unicamente en la sede seleccionada durante el registro:

e Corporativo Palmas.
e Planta Toluca.

Pararecoger el kit sera indispensable presentar:

e ldentificacion oficial o credencial vigente de Silaner (cuando aplique).
e Numero de corredor en formato digital o impreso.

Los kits no reclamados en las fechas y horarios establecidos podran ser reasignados o quedar
sin efecto, seqgun lo determine el comité organizador.

5. Numero de corredor

e Elnumerode corredor es personal e intransferible.

e Todos los participantes deberan portarlo de forma visible durante el desarrollo de la
carrera.

e No se permitira la participacién de personas que no cuenten con un numero de
corredor asignado.

6. Dia del evento
Los participantes deberan:
e Presentarse con la anticipacion indicada por el comité organizador.
e Seguir entodo momento las indicaciones del personal de logistica y seguridad.
e Utilizar ropay calzado adecuados para la actividad.
e Respetarelrecorrido establecido y las zonas delimitadas para participantes.

7. Condiciones de salud

Cada participante declara encontrarse en condiciones fisicas adecuadas para realizar la
actividad fisica.

En caso de presentar alguna condicién médica debera informarla durante el proceso de
inscripcion.

Hacemos de la vida una historia saludable.
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Los padres o tutores seran responsables de la participacion y supervision de los menores de
edad durante todo el evento.

8. Premiacion
Se premiara a los tres primeros lugares de cada categoria.
Los premios consistiran en:

e Primer lugar: Codigo Amazon por $2,000

¢ Segundo lugar: Codigo Amazon por $1,500

e Tercerlugar: Codigo Amazon por $1,000
Carrera de la Familia 2026: Avanzamos conforme al plan con el inicio de las inscripciones por
fases: 8 dejulio, Fuerza de Ventas, BSM y personal semanal de Planta; 9 de julio, Corporativo;
y 10 de julio, personal administrativo de Planta.

9. Cancelaciones

En caso de no poder asistir, el participante debera notificarlo oportunamente al comite
organizador.

Los lugares liberados podran asignarse a participantes registrados en la lista de espera.
10. Conducta durante el evento

La Carrera de la Familia Silanes es un evento de convivencia, por lo que se espera que todos
los asistentes mantengan una conducta respetuosay colaborativa.

Todos los participantes deberan:

e Respetar alos demas participantes, voluntariosy personal organizador.

e Atender lasindicaciones del comité organizador en todo momento.

e (Cuidarlasinstalacionesy el entorno donde se desarrolla el evento.

e Evitar cualquier conducta que ponga en riesqgo la seguridad propia o la de los demas.
11. Uso de imagen
Al participar en la Carrera de la Familia Silanes 2026, |os asistentes autorizan a Laboratorios
Silanes a utilizar fotografias y videos capturados durante el evento para fines de comunicacion

institucional.

12. Exencion de responsabilidad

Hacemos de la vida una historia saludable.
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Al inscribirse en la Carrera de la Familia Silanes 2026, cada participante declara, bajo su
propia responsabilidad, que se encuentra en condiciones fisicas y de salud adecuadas para
participar en la actividad.

Asimismo, reconoce que la participacion en una carrerarecreativa implicariesgos inherentes
alapractica deportivay libera a Laboratorios Silanes, al comité organizador, patrocinadoresy
personal de apoyo de cualquier responsabilidad derivada de accidentes, lesiones o
afectaciones a la salud que pudieran presentarse durante el desarrollo del evento.

En el caso de los participantes menores de edad, el padre, madre o tutor que realice la
inscripcion manifiesta contar con la autorizacion correspondiente, acepta los presentes
lineamientos y asume la responsabilidad de su participacion y supervision durante todo el
evento.

13. Casos no previstos

Cualquier situaciéon no contemplada en los presentes lineamientos sera resuelta por el comité
organizador, cuya decision sera definitiva.

14. Modificaciones alos lineamientos

Elcomité organizador sereserva el derecho de realizar ajustes a estos lineamientos, asicomo
a lalogistica, horarios, recorrido o cualquier otro aspecto relacionado con el evento, cuando
las condiciones operativas, de sequridad o de fuerza mayor asi lo requieran. Cualquier
modificacion sera comunicada oportunamente a los participantes a través de los canales
oficiales de Laboratorios Silanes.

Hacemos de la vida una historia saludable.




